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Continuité de
la newsletter santé
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Pour vous abonner à la newsletter

• Aller sur le site https://www.loireforez.fr/
• En bas de la page d’accueil rubrique 

NEWSLETTERS cliquer sur « Je m’abonne »
• Choisissez les newsletters qui vous intéressent 

n’oubliez pas de cocher « Santé »  
• Cochez « je m’abonne »

A la création en 2022 – 62 abonnés
Fin 2023 – 152 abonnés

1 désabonnement en un an

https://www.loireforez.fr/


Prévention santé
Sur les festivals de l’été
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Pour accompagner les jeunes

Financement d’actions de prévention en santé 
pour les festivaliers 
• du Chalmafest
• du Foreztival



Action d’éducation à la santé 
environnement avec la 

direction de l’environnement et 
de l’économie circulaire
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Actions d’éducation à la santé environnement 
de septembre 2022 à décembre 2023

L’agglomération a répondu à un appel à 
manifestation d’intérêt de l’agence régionale de 
santé et a obtenu un financement pour des 
actions d’éducation à la santé environnement 
auprès de 5000 enfants de la maternelle jusqu’au 
collège.



Action de prévention des 
invasifs nuisibles à la santé

4



9

Sensibilisation et prévention auprès des élus
et des agents techniques communaux

Organisation de journées d’information
et de sensibilisation sur les effets des ambroisies 
sur la santé humaine et comment agir en 
prévention, notamment par fauchage aux bons 
moments avec le référent ambroisies de 
l’agglomération et le FREDON



Sport santé
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A la piscine de Montbrison

Les séniors de + 65 ans, les porteurs d’une maladie chronique et 
les personnes en situation de précarité peuvent bénéficier de 10 
séances de sport santé aquatique financées par le contrat local 
de santé.
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Avec le comité départemental 
olympique et sportif de la Loire

Ateliers sport santé à Montbrison, Boën-sur-
Lignon et Saint-Marcellin



Favoriser le bien vieillir
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Une fête pour clore la démarche de 
charte des ainés du pays nétrablais

En janvier 2023 la charte a été clôturée, ce sont 
les partenaires qui font porter la dynamique 
locale. Monsieur Forchez vice-président délégué 
à l’action et la cohésion sociale exprime les 
engagements de l’agglomération dans cette 
dynamique.
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Continuité des actions de la charte 
avec l’actualisation du guide

Les groupes de travail de la charte des ainés et 
des aidants ont notamment permis l’élaboration 
d’un guide qui a été distribué dans les 10 
communes du pays nétrablais

Une mise à jour est prévue 
tous les deux ans 
Réalisée par Loire Forez 
agglomération 
Dans le cadre du contrat
local de santé
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Organisation d’une journée
roulez séniors à St-Bonnet-le-Château

Journée roulez séniors

organisée par le service 
mobilités de Loire Forez agglo
avec la participation 
de la commune de
Saint-Bonnet-le-Château 
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Action Vieillir vivant portée par la 
direction du réseau culturel

L’association Carton plein a accompagné 
l’agglomération dans sa démarche de recherche action 
du bien vieillir sur notre territoire à travers 3 directions :
• Culture
• Habitat et projets urbains
• Solidarités et santé
Pour une réflexion partagée sur 
l’imaginaire du vieillissement, 
qui participe à faire évoluer 
les politiques concernées 
en bonne intelligence 
et de manière collective.
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La filière gérontologique
du centre hospitalier du Forez

• Actions de prévention de la dénutrition
Conférence théâtrale « manger, bouger, rire, le trio gagnant », 
information interactive, ateliers culinaires 
Montbrison, La Valla-sur-Rochefort, Saint-Thurin et Noirétable

• Actions d’accompagnement des aidants
Journée détente pour les aidants, groupes de parole, Boën et SJSR

• Actions en lien avec les accueils de jour Montbrison, Boën, 
Noirétable

• Actions de prévention auprès des EHPAD et des petites unités de 
vie Champdieu, Noirétable, Boën, SJSR

• Journée thématique 
« à priori et idées reçues ; un autre regard sur les séniors et les 
accompagnants »



Organisation d’une journée 
prévention en santé
À Boën-sur-Lignon
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J’agis pour ma santé

Journée prévention
Pour s’informer 
sur les cancers

Vendredi 6 octobre 
à Boën-sur-Lignon

organisée par la CPAM et la MSA
avec la participation de la commune
de Boën-sur-Lignon



Organisation des semaines 
d’information sur la santé 

mentale
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21 actions sur 10 communes
avec  48 partenaires

Plus de 760 participants
• 1 diaporama des 

ressources en santé 
mentale

• 4 ciné-échanges
• 1 spectacle
• 2 expositions
• 3 visites de lieux 

d’entraide



23

Action la santé mentale
dans mon quartier à Beauregard

« La santé mentale dans mon quartier » est une action de 
sensibilisation à la santé mentale pour les acteurs clés 
d’un quartier prioritaire de la politique de la ville. Elle est 
déployée au niveau national pour des groupes de 20 
personnes et financée dans le cadre d’une convention 
avec le centre national de
ressources et d'appui aux CLSM.
La rencontre citoyenne
A eu lieu le 25 octobre en présence de 

• 10 habitants
• 3 élus
• 2 infirmières libérales
• 1 aide à domicile
• 2 gendarmes
• 1 bénévole du centre social
• l’animateur de la vie sociale du quartier
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